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En e estudio del derecho constitucional podemos distinguir siempre dos importantes vertientes
propias de su naturaleza, una de carécter prescriptivo vigente y otra que se ve reflgjada en la
historia. La primera de €llas refiere sin duda alguna todo €l cimulo de instituciones y procesos
politicos que dan configuracién al Estado y que permiten su eficaz y oportuno funcionamiento. El
caracter prescriptivo se reflejaen el deber ser y en el ser del quehacer cotidiano y desempefio de
nuestras instituciones politicas, y de los procesos y mecanismos constitucionales que en el
México de hoy, entre otros aspectos, nos ofrecen democracia, seguridad y certidumbre juridicas,
proteccién de los derechos humanosy disfrute de garantias frente al Estado.

El caracter histérico del derecho constitucional tiene que ver no sélo con el hecho de que la
profesion juridica es historia y hace historia, sino también con € hecho de que en la propia
historia de la sociedad humana se ven reflgjadas las instituciones y 10s procesos constitucionales
en la propia evolucion constitucional de la organizacion humana, y esto desde luego que es objeto
de estudio de la historia, pero también lo es del propio derecho constitucional. En este contexto es
que el derecho constitucional retorna las experiencias de la historia para €l disefio de mejores
instrumentos y mecanismos constitucionales para el presente. En nuestro querido pais tenernos
muy importantes experiencias en esta materia.
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