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Esta obra surge del deseo de llenar un vacío entre los manuales elementales y los complejos
libros de estadística. Los autores tuvimos la idea de escribir un libro práctico, completo, de
lectura agradable y, sobre todo, respaldado por expertos en cada fase del proceso de
investigación. Así, a través de los capítulos está impresa la participación de investigadores
activos, la mayoría pertenecientes a la Universidad Autónoma de Nuevo León, México, pero
también de España y Uruguay. Con este texto se busca relacionar el proceso de investigación con
el proceso de análisis de datos de una forma práctica y con el uso de programas estadísticos. Cada
uno de los autores participantes trabajó con el objetivo de que el lector pueda aplicar
inmediatamente los conocimientos adquiridos en el presente libro a su ámbito de estudio o
trabajo, aun cuando éste sea su primer acercamiento a la investigación. Contenido Introducción a
la investigación científica Surgimiento de una investigación: el planteamiento del problema
Marco teórico Variables e hipótesis Diseños de investigación no experimental El enfoque
experimental en la psicología La medición en las ciencias sociales y en la psicología Exploración
de datos Estimación de parámetros y contraste de hipótesis, pruebas paramétricas y no
paramétricas Análisis de datos categóricos Correlación y regresión Redacción del informe de
investigación Análisis factorial exploratorio y aplicación al desarrollo de escalas El análisis
factorial confirmatorio (AFC)
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