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La muerte es un evento comun atodos |os seres humanosy como tal, es uno de |os temas que nos
interesan y nos llevan a plantearnos cuestionamientos y a reflexionar sobre la vida misma. En El
manejo del duelo el lector encontrara una propuesta para reencontrar €l sentido de la vida cuando
se ha perdido a un ser querido. El libro esté escrito en un lengugje sencillo que explica al lector
-sin importar si es uno mismo el afectado o si quiere ayudar a alguien que esté pasando por é-
cud es el proceso de un duelo y las tareas que se deben redizar para salir avante, asi como
estrategias auxiliares como e uso de las esencias floraes. Santiago Rojas es médico
bioenergético y se ha especializado en pacientes terminales. Lo més interesante es € enfoque,
pues tiene en cuenta todos |os aspectos: el emocional, el afectivo, e psicoldgico, el espiritual y el
fisico. Es una aproximacion holistica a la muerte y sus efectos y nos ensefia como lidiar con la
mortalidad de nuestros seres queridos y la nuestra.
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