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Este trabajo ofrece una propuesta original para acercarse a la obra de Norbert Elias, uno de los
pensadores clave de la sociología del siglo XX, cuyas ideas no han tenido el merecido impacto en
las ciencias sociales contemporáneas. Se trata de aportaciones que continúan vigentes y nos
proporcionan pautas para comprender los más diversos fenómenos de la realidad actual como: las
relaciones entre globalización e individualización, la importancia de la perspectiva de género, los
cambios en las configuraciones de las familias y la centralidad de la categoría de exclusión para
el análisis de la estratificación. A partir de su obra, se puede profundizar en el estudio de las más
distintas manifestaciones de la vida social como las emociones, el deporte, los modales, el
comportamiento de las élites políticas, las dinámicas de centralización y fragmentación del poder,
así como las tendencias de contención e intensificación de la violencia.
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