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Entre los seres humanos la maternidad no es slo un proceso biolégico. Es algo que va mucho
mas alla de la mera preservacion de la especie: congtituye una experiencia fundamental que
brinda a ser humano la oportunidad para crecer interiormente y profundizar en el conocimiento
de si mismo. Ser madre abre la posibilidad a la mujer de descubrir y activar aspectos de la psique
femenina que permanecian ocultos y gracias a los cuales se hace posible comprender mejor al
propio ser y en consecuencia, desarrollar todas sus potenciaidades. Laura Gutman,
Psicoterapeuta Familiar, especializada en la atencion de madres de nifios pequefios y parejas, nos
entrega en estas paginas una obra destinada a generar preguntas crear espacios de encuentro
sincero entre mujeresy facilitar el intercambio, la comunicacién y la solidaridad. De acuerdo con
la autora "este es un libro escrito para mujeres”.
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