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En México las políticas de desarrollo social tienen el propósito de dar impulso a acciones,
programas y proyectos que abatan la desigualdad, eliminen y eleven la calidad de vida de la
población menos favorecida. En esta dirección de encuentra la noción de capital social, que
deriva del hallazgo/reconocimiento de que las relaciones sociales contienen ciertas cualidades,
tales como participación, confianza, colaboración, etc., que facilitan el desarrollo económico y
humano en una región determinada.
En este libro se presenta una serie de indicadores útiles para que los actores en las comunidades,
las organizaciones y las instituciones cuenten con elementos para evaluar y planear sus
estrategias de acción y los proyectos de desarrollo, con el fin de que se impulse de manera
eficiente la generación y el fortalecimiento del capital social de las comunidades. Asimismo, se
presentan, a manera de estudios de caso, los resultados obtenidos en los trabajos de campo
realizados en comunidades rurales de la región de Los Tuxtlas (Veracruz) y en comunidades
rurales y urbanas aledañas a la ciudad de Oaxaca (Oaxaca)
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