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Esta  es  una  obra  de  fácil  consulta  en  la  que  se  encuentra  información  acerca  de  la 
cantidad  de  teorías  existentes  en  esta  materia.  La  exposición  de  las  mismas  se  estructuró 
de  tal  manera  que  puede  servir  tanto  al  estudiante  de  bachillerato  que  se  inicia  en  las 
ciencias  de  la  conducta,  como  a  los  alumnos  de  posgrado  en  psiquiatría,  psicoanálisis  o 
educación  especial.
 Esta  edición  se  ha  enriquecido,  pues  incluye  los  principales  planteamientos  surgidos  en 
los  últimos  años  y  ofrece  una  división  razonada  de  las  teorías  conductuales,  cognoscitivas 
y  nomotéticas.  Además,  se  ha  creado  un  rubro  nuevo  para  las  aportaciones  de  las  teorías 
culturales  de  la  personalidad.
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