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Milton H. Erickson ha sido considerado €l terapeuta mas influyente de nuestra época. "Nunca', se
ha dicho de &, "resolvié un problema siguiendo caminos trillados'. Sus "cuentos didacticos’
ocupaban un lugar importante en su terapia. Erickson se proponiainfluir en sus pacientes tanto a
nivel consciente como en € inconsciente. A favor de la sorpresay la confusion - multiplicando
las preguntas y los juegos de palabras y haciendo gala de un humor juguetén - sembraba
sugestiones de un modo directo y eficaz. Habia convenido en ser coautor de esa obra, pero la
muerte se lo impidié.
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