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Suele decirse que el mayor miedo de los seres humanos es hablar en público. Se trata de un acto
tan intimidante que cuando llega el momento no siempre podemos hacerlo como quisiéramos. En
Las mejores técnicas para hablar en público encontraremos los trucos y ejercicios que han
funcionado desde el origen de nuestra historia. Carlos Brassel. reconocido instructor en oratoria
-cuya empresa de capacitación en comunicación oral ha trabajado con algunas de las compañías
más importantes de México- aborda el tema con maestría y humor, pero sobre todo con claridad
en una historia ubicada en el siglo primero en Palestina. El autor narra cómo el personaje Juan el
Bautista aprende y desarrolla sus grandes dotes de orador como alumno de Lidias, un maestro
griego de retórica. A lo largo del libro vemos el proceso de aprendizaje de Juan. quien se enfrenta
a varias situaciones, en las cuales tiene que hacer gala de los atributos de orador que le confiere la
Biblia.

Así, el presente libro aprovecha la historia del mundo antiguo para presentar ejercicios muy útiles
de comunicación oral y de cómo apoyarnos en las nuevas tecnologías. Hablar en público de
manera correcta puede ser decisivo en nuestras vidas: ascensos laborales. imagen pública.
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