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En este libro, el maestro Otsuka Yasuyuki nos ofrece una amplia introducción a la escuela de la
que él es Sôke: Meifu Shinkage ryu, escuela fundada por el maestro Chikatoshi Someya,
perteneciente a una familia con linaje samurai. Someya sensei fue alumno de Yoshio Sugino
(Katori Shinto ryu) llegando a alcanzar el grado de maestría, y en 1960 fundó la escuela que nos
ocupa. 
Esta escuela destaca por el lanzamiento de Shuriken, y como cualquier budo, analiza y contempla
todos los pormenores de esta disciplina, el Shuriken jutsu. También engloba en su enseñanza el
Fundo Kusari, arma versátil y poderosa en la corta distancia, así como otras pequeñas armas
fácilmente ocultables.
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