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En el periodo prehispánico  los primeros siglos de la colonización, Iztapalapa era una península
rodeada por los lagos de Texcoco y Chalco-Xochimilco. Frente a Churubusco formaba un
estrecho de agua que comunicaba ambos lagos. A la postre, sólo el nanal de la Viga perduró junto
con algunas chinampas, renchos y haciendas debido a la desecación de los lagos y la expansión
de la ciudad de México que terminó por incorporar los antiguos pueblos.
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