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Ante el incremento de la esperanza de vida en nuestro país, que se acompaña de la necesidad
cada vez mayor de tratar pacientes ancianos, surge la inquietud de los autores por desarrollar este
texto, que busca dar las herramientas necesarias para entender el proceso de envejecimiento, los
cambios corporales que lo acompañan, la morbilidad que se presenta en este grupo de edad, el
abordaje y el estudio integral, así como las particularidades de tratamiento en esta etapa de la
vida.
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