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El sindorme cardiometabdlico se ha instalado poco a poco, desde afios atrés, como uno de los
maés grandes flagel os de la humanidad.

México no es la excepcién. Conocerlo a fondo, prevenirlo, combatirlo y evitar sus
complicaciones es vital paralasalud no sélo de las generaciones actuales, sino de las futuras, por
suinvolucro en la edad pediétrica.
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