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Este libro aborda siete competencias especialmente importantes en el ambito de la profesion
docente: las capacidades de planificar y organizar € propio trabajo, de comunicarse, de trabajar
en equipo, de afrontar conflictos desarrollando habilidades interpersonales, de utilizar las nuevas
tecnologias, de revisar constantemente nuestro trabajo y de hacer todo ello con responsabilidad y
realismo, conociendo nuestras posibilidades y nuestras debilidades.

La formacion basada en competencias - Propuesta-sintesis de competencias clave - Propuestas
para la mejora de la comunicacion oral y escrita - Celebrar reuniones de trabajo en equipo que
resulten operativas - Habilidades interpersonales para la resolucién de conflictos - Las Nuevas
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (NTIC) en la sociedad actual - El
autoconcepto, la base de nuestro trabajo - Desarrollar técnicas y estrategias de autoevaluacion.
Escuchar alos demés. La necesidad de aprender constantemente
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