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Esta obra es el resultado de integrar en un solo texto los aspectos bésicos y fundamentales de seis
de las modalidades psicoterapéuticas més conocidas y utilizadas en el campo clinico, como son:
el psicoandlisis, e conductismo, el Andlisis Transaccional, el Psicodrama, el enfoque centrado en
la persona, y la Gestalt. Aborda los conceptos basicos de cada una de las seis corrientes, los
métodos y las técnicas, asi como sus alcances y perspectivas dentro de la psicologia clinica. Por
su contenido puede ser de gran utilidad tanto para estudiantes de psicologia, en diferentes niveles,
COmMO para psi coterapeutas.

Dirigido a: Psicdlogos y psicoterapeutas en gjercicio, asi como estudiantes universitarios y de
maestria en psicologia
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