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Las emaociones de los grupos y organizaciones, sean éstas de resignacion, resentimiento,
serenidad, ambicion o confianza, afectan directamente a los resultados que son capaces de
generar. Si esto es asi, resulta evidente que merece la pena diagnosticar cudles son los estados de
animo de nuestros equipos, para minimizar |os mas restrictivos y potenciar |os mas expansivos.
Ovidio Pefialver bucea entre diferentes autores y modelos, buscando la génesis emociona de los
sistemas humanos para influir de una manera efectiva en su crecimiento emocional y su
maduracion. Emociones colectivas también propone herramientas para realizar un chequeo
emocional de nuestras organizaciones y analizar s estan en linea con las estrategias que
pretendemos seguir y nos ofrece pautas para conseguir y mantener un entorno emocionalmente
mas sostenible. \"Esta interesante obra de Ovidio Pefialver anima a la reflexion y a la accién.
Felicito al autor por su trabajo, verdadero ejemplo de sintesis y concrecion. \" Javier Fernandez
Aguado, Catedrético. Socio Director de MINDVALUE. \"La empresa como sistema vivo, con
sus emociones y estados de animo: uno de |os temas mas apasionantes de nuestro tiempo. Se me
ocurren pocos libros més précticos que éste para hacer de su organizacion una ganadora. \" Juan
Carlos Cubeiro, autor y director de Eurotalent. \"Al igual que las personas, |0s equipos tienen
talento, crean y comparten emociones. Ovidio Pefialver nos ofrece un enfoque novedoso, cercano
y bien documentado, sobre e impacto que tiene en nosotros las emociones colectiva 'y la mejor
manera de influir en ellas. \" Pilar Jericd, socia de InnoPersonas y autora de NoMiedo. \"El autor
nos muestra un buen nimero de claves y egjercicios para superar con nota esta asignatura
pendiente en la sociedad en genera y en el mundo de laempresay de los equipos en particular. \"
Dr. Salvador Garcia, profesor de Psicologia Social en laUB.
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