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Más allá de la mera semblanza biográfica o la simple colección de anécdotas, estas páginas
significan el encuentro más pleno y emotivo que se haya elaborado hasta hoy con la figura de
Agustín Lara. Es una pintura vivaz e informada del gran compositor, del México que le tocó
vivir, de su música, de sus intérpretes, de las películas en las que participó, así como de los
avatares de una existencia de alguna manera marcada por la búsqueda de un ideal amoroso que se
vislumbra en la letra de sus canciones. Hay, por tanto, aquí un minucioso retrato de las mujeres
que amó y que marcaron su existencia. Verdadera leyenda viva, Agustín Lara seguirá en la
memoria de todos gracias al trabajo que consigna Mi novia, la tristeza. Por dedicar más de diez
años a investigar la vida y obra de Agustín Lara, Guadalupe Loaeza recibió la medalla Agustín
Lara (2007) que otorga el Gobierno del Estado de Veracruz a través del Instituto Veracruzano de
Cultura.
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