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En este libro se recogen una serie de textos autobiogréaficos de Francis Scott Fitzgerald que,
probablemente, sean uno de los testimonios mas sobrecogedores del siglo XX, y mas
premonitorios. El insomnio y «&l hundimiento» (el Crack-Up) descritos en estas prosas _en plena
depresion personal_, que escribid para la revista Esguire, en 1934 y 1936, reflejan algo més que
la otra cara del que fuera considerado el narrador de mas éxito de los felices afios 20: han hecho
reflexionar a fildsofos como E. M. Cioran o Gilles Deleuze acerca de la quiebra de los valores y
del hundimiento del individuo y de la sociedad. Una obra de rabiosa actualidad.

«Esta claro que vivir consiste en hundirse poco a poco. Los golpes que uno va encajando de
manera mas espectacular, los golpes més inesperados y duros que vienen _o parece que vienen
de fuera, esos que no se olvidan, esos a los que se les achaca todo y a los que nos referimos
cuando hablamos con los amigos en los momentos de debilidad, esos golpes son los que, a
principio, no dejan huella. Pero hay otro tipo de golpes, que vienen de dentro y que acusamos
siempre demasiado tarde para poder hacer algo a respecto. Entonces se aduefia irremisiblemente
de nosotros la revelacion de que nunca més seremos quienes éramos
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