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Es un hecho que las personas somos distintas, diferencias que se dan en múltiples variables y que
la psicología ha venido estudiando desde hace más de un siglo. Pero ¿en qué somos diferentes? Y
¿por qué lo somos? No cabe duda de que lo que ahora somos depende de una compleja
interacción entre determinantes genéticos, influe ncias químicas y nutricionales, factores
socioeconómicos, métodos de crianza, oportunidades educativas. En este libro nos centramos
básicamente en el estudio de las diferencias a nivel cognitivo, aunque también tratamos las
diferencias en función del género y de la cultura.
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