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El Manual de Ciencias de la Salud, 2a. edicion, se elabor6 con la finalidad de complementar los
conocimientos tedricos de ciencias de la salud, educacion de la salud y materias afines.

Consta de 32 précticas, que van desde la aplicacion de conocimientos, la realizacion de
actividades sencillas y la demostracion de algunas técnicas, hasta el andlisis de datos obtenidos
en laboratorio. Cada préctica incluye un objetivo, una investigacion previa, lalista del material y
el procedimiento para Nevada a cabo; ademas, incluye espacios para las conclusiones y
comentarios de |os estudiantes.

El disefio de las practicas responde al interés de que resulten significativas para la vida diaria y
futura de los estudiantes, pues a conocer la formacion y estructura de su cuerpo valoraran la
importancia de conservarlo sano y prevenir enfermedades
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