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La diabetes mellitas constituye un grupo de trastornos complejos en lo que respecta a sus
mecanismos etiológicos, patogénicos y fisiopatológicos e impone al profesional de la salud un
desafío en el diagnóstico, el tratamiento, el control de las complicaciones y el manejo de sus
distintas implicaciones socio-sanitarias, laborales y familiares. 
Los directores de esta obra, Fernando Escobar y Javier Tébar, vuelcan en sus páginas su dilatada
experiencia no sólo en la práctica clínica sino también en la docencia y la investigación sobre esta
patología
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