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Las plantas que se presentan aquí son conocidas, desde tiempos antiguos, por alentar el deseo
erótico, el goce sensual y la fecundidad; son la traducción terrenal del mítico cinturón de
Afrodita, la diosa del amor carnal, que es capaz de hacer surgir el amor donde no existe, el deseo
donde sólo hay languidez, los goces lascivos donde domina el hastío y las aventuras eróticas
donde la fantasía está ausente.

En esta exhaustiva obra, prolijamente ilustrada, Christian Rätsch combina los conocimientos
científicos modernos con los de la medicina tradicional, a la vez que ofrece una visión
panorámica de los usos de estas plantas en las diferentes tradiciones de Oriente y Occidente;
también proporciona conocimientos detallados sobre la botánica, la química, la farmacología y
los efectos afrodisiacos de cada una de ellas, además de dar una orientación -a través de recetas-
para el sabio uso de estos dones de la naturaleza.
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